Chu?n B? Bao cho Ng??1 Khuy?t T?t ho?c
Kho Kh?n ?2i L?i1/Ho?t ??ng

Release Date: Th6 9, 2022

Quy v? ho?c c6 ng??i trong gia ?inh b? khuy?t t?t ho?c co tinh tr?ng ??c bi?t c?n
h? tr? ¢c? th?? T?n d?ng th?i gian tr??c khi bao t?i ?? 1?p ch??ng trinh di t?n cho
?nh.

Bi?t Thi?t B? Nao C?n

Ngh? xem thi?t b? nao quy v? s? d?ng th??ng xuyén. N?u ph?i di t?n, th? co th?
mang theo thi?t b? di ??ng nao, nh? h?n va d? mang theo nh? xe I?n tay nh?.
Mang theo day cho may C-PAP, may ?0 oxy, que th? ho?c cac mén ?? quan
tr?ng khac. Ti?p li?u cho thd ph?c v? s? gilp chu?n b? ??y ??2.

L?p m?t Nhém

Hay ngh? ??n nh?ng ng??i c6 th? s?n sang h? tr? trong tr??ng h?p kh?n c?p nh?
b?n be ho?c hang xém, ho?c/khi ng??i trong gia ??nh ho?c ng??i ch?m séc
th??ng xuyén khong th? ??n ???c. Nh? b?0 ??m la h? co6 chia khoa vao nha va
bi?t cach s? d?ng b?t k? thi?t b? y t? ho?c di chuy?n nao, va quen thu?c v?i n?i
c?t thu?c va li?u 1??ng cac lo?i thu?c.

L?c Mau, V?t Ly Tr? Li?u ho?c ?i?u Tr? B?t Bu?c Cé H? Th?ng Khéc

Tim hi?u t? n?i ch?m soc théng th??ng c?a quy v? v? cac th? t?c c?a h? trong
tr??ng h?p kh?n c?p. N?u ch??ng t?nh di t?n c?a quy v? yéu c?u d?i ?i, hay bi?t
n?i ??t cAc nha cung c?p d?ch v? va li?u h? c6 ch?p nh?n b?0 hi?m c?a quy v?
hay khong.

Tay ch?nh b? céng c? c?a quy v?

N?u quy v? ph? thu?c vao chung, hdy nh? mang theo kinh, may tr? thinh, pin/b?
s?c va ??n thu?c vi?t s?n. L?p danh sach ?? ??m b?0 quy v? s? khéng b? sot
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nh?ng th? quan tr?ng. Ngay c? khi quy v? c?n ???c giap ?? chu?n b?, hay tham
gia vao qua trinh nay. ?i?u quan tr?ng la m?i ng??i ph?i hanh ??ng nh? ng??i
qu?n ly tr??ng h?p kh?n ¢c?p c?a chinh h?. Chu?n b? m?t chat m?i ngay ?? trao
guy?n va ki?m soat t?t h?n h?u qu?.

Cac m?ng 1??i sau ?ay li?t ké nh?ng v?t d?ng c?n b?n ph?i mang theo n?u quy v?
c?n s? tan. Truy c?p tr?c tuy?n V?n Phong Th?ng ??c v? An Ninh N?i ??a va
Chu?n B? Kh?n C?p http://gohsep.la.gov/mitigate/overview/fact-sheet-
Index/Disaster-Supply-Kit hay https://www.ready.gov/disability.

L?y thém h??ng d?n chu?n b? qua video FEMA va Ngén Ng? C? Ch? M?:
Preparing Makes Sense for People with Disabilities and Other Access and
Functional Needs - YouTube. Xem thém cach chu?n b? b?0 t? t?i Ready.gov.
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