
Chu?n B? cho s? An Toàn c?a Gia ?ình
Quý V? trong Mùa Bão Này 
Release Date: Tháng 6 1, 2022

BATON ROUGE, La. – Ngày càng dài, n??c trong v?nh Mexico và ??i Tây D??ng
càng ?m lên, và mùa bão l?i ??n n?a r?i. Ch? c?n nghe tin này thì quý v? c?ng có
th? tr? nên c?ng th?ng nhi?u, nh?t là khi ?ã tr?i qua th?m h?a tr??c ?ó. Quý v?
nên hành ??ng ngay ?? b?t c?ng th?ng. Khi th?c hi?n m?t ?i?u tích c?c thì quý v?
th?y tho?i mái h?n và t? tin nhi?u h?n.

Ngh? ra các b??c ?? quý v? và gia ?ình có th? chu?n b? tr??c cho b?t k? các nhu
c?u nào liên quan ??n thiên tai. Ph?i ho?ch ??nh s?n ch??ng trình ngay hôm nay.

Viên Ch?c ?i?u Ph?i Liên Bang John Long d?n ??u n? l?c c?a FEMA giúp c? dân
Louisiana ph?c h?i sau hai n?m b? bão hoành hành cùng các th?m h?a thiên
nhiên khác. Ông thúc h?i gia ?ình nên chu?n b? cho mùa bão 2022. Ông khuyên
“M?i gia ?ình ph?i chu?n b? cho mình s? làm gì n?u có nguy c? th?i ti?t kh?c
nghi?t. FEMA s? giúp quý v? ph?c h?i, nh?ng quý v? t? lo cho s? an toàn c?a gia
?ình mình b?ng cách chu?n b? tr??c.”

Thông Tin Liên L?c

Gia ?ình quý v? có th? không ? bên nhau khi bão t?i, vì v?y quý v? c?n bi?t cách
liên l?c và g?p l?i nhau n?u b? chia c?t. Ghi ra thông tin liên l?c và ho?ch ??nh
c?a mình. Quý v? có th? t?i xu?ng Th? ?i?n Ch??ng Trình Liên L?c Khi Có Kh?n
C?p Gia ?ình (Family Emergency Communication Plan Fillable Card) t?i
https://www.ready.gov/sites/default/files/2019-06/family_commfillable_cards.pdf.
In m?t b?n cho m?i ng??i trong gia ?ình . Cho m?i ng??i m?t b?n và gi? ? m?t n?i
an toàn, nh? trong ba lô, bóp, ho?c dán vào t?p sách. Quý v? c?ng nên gi? trong
?i?n tho?i di ??ng c?a mình.

Thi?t l?p m?t ??a ?i?m h?p m?t gia ?ình, quen thu?c và d? tìm. N?u có thú nuôi
ho?c thú ph?c v?, hãy tìm các n?i thân thi?n v?i thú v?t. Xem có n?i nào trong
nhà, trong khu láng gi?ng c?a quý v?, bên ngoài thành ph? ho?c th? tr?n ??
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chu?n b? cho b?t c? hoàn c?nh nào. H?p m?t th??ng xuyên v?i gia ?ình ?? duy?t
qua và th?c t?p ch??ng trình c?a quý v?.

Ti?p li?u

Chu?n b? cho m?t tr??ng h?p kh?n c?p không ch? là gi? cho mình ???c an toàn
trong c?n bão ho?c th?m h?a. Mà còn ph?i làm sao cho mình ???c tho?i mái,
s?ch s?, ??y ?? th?c ?n và sau ?ó ???c m?nh kh?e. N?u b? cúp ?i?n, quý v? có
th? không ?i ch? ho?c ??n ngân hàng ???c. Chu?n b? s?n có ngh?a là ph?i có
th?c ?n, n??c, ti?n m?t, và các ti?p li?u khác cho mình ít nh?t trong ba ngày, và có
th? lâu h?n n?u quý v? ? nh?ng n?i xa xôi, khó ??n.

Chu?n B? S?n B? Ti?p Li?u

Nên nh? là b? ti?p li?u còn tùy vào các nhu c?u riêng c?a quý v?. Bao g?m qu?n
áo, ?? v? sinh cá nhân, và thu?c men. M?t khi ?ã có các th? c?n b?n, nên ngh?
t?i các nhu c?u ??c bi?t th??ng c?n trong gia ?ình, nh? ti?p li?u cho thú nuôi ho?c
cho lão niên. Quý v? có th? t?i xu?ng và in ra danh sách nh?ng ?i?u c?n khi kh?n
c?p cho cha m? và con tr? t?i https://www.ready.gov/kids/family-emergency-
planning/build-a-kit.

Ch??ng Trình Tài Chánh 

Xây d?ng l?i cu?c s?ng c?a quý v? sau khi b? bão tàn phá ho?c trong tr??ng h?p
kh?n c?p khác là m?t thách th?c l?n. Có s?n ti?n b?c, gi?y t? b?o hi?m, y t? và
các h? s? khác là ?i?u r?t quan tr?ng ?? b?t ??u ti?n trình ph?c h?i nhanh chóng
và hi?u qu?.

Gom l?i ti?n b?c và thông tin quan tr?ng c?a mình, gia ?ình và v? y t?.
Nên ?? dành ti?n trong m?t tr??ng m?c ti?t ki?m cho tr??ng h?p kh?n c?p ??
dùng trong b?t c? tr??ng h?p kh?ng ho?ng nào. Nên gi? m?t ít ti?n m?t ? m?t
n?i an toàn trong nhà. ?i?u quan tr?ng là nên gi? nhi?u ti?n l? vì quý v? có th?
không dùng ???c máy ATM và th? tín d?ng trong khi và sau c?n bão khi c?n
mua ti?p li?u, nhiên li?u, ho?c th?c ph?m c?n thi?t.
Nên mua b?o hi?m nhà c?a mình ho?c b?o hi?m ng??i thuê nhà, b?o hi?m s?c
kh?e, và có th? c? b?o hi?m nhân th?, n?u quý v? không có. Duy?t qua h?p
??ng c?a mình ?? b?o ??m là mình b?o hi?m ?? ti?n và ?úng lo?i b?o hi?m
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cho m?i tr??ng h?p nguy hi?m (https://www.ready.gov/be-informed). B?o hi?m
nhà c?a th??ng không bao tr? cho l? l?t, nên quý v? có th? c?n mua b?o hi?m
l? l?t t? Ch??ng Trình B?o Hi?m L? L?t Qu?c Gia (National Flood Insurance
Program) (www.floodsmart.gov).
T?i xu?ng B? S? C?u Tài Chánh Kh?n C?p (Emergency Financial First Aid Kit)
t?i https://www.ready.gov/sites/default/files/2020-03/ready_emergency-
financial-first-aid-toolkit.pdf ?? bi?t thêm ch? d?n h?u ích v? b?o hi?m và cách
chu?n b? tài chánh.

Các ngu?n tham kh?o

C? dân Louisiana có th? tìm thêm thông tin v? ho?ch d?nh cho bão, l? l?t ho?c
thiên tai s?p t?i khác – b?ng cách vào m?ng l??i https://www.ready.gov/.

Vào m?ng l??i fema.gov/disaster/4611 ?? bi?t thông tin m?i nh?t v? Bão Ida. Theo
dõi tr??ng m?c Twitter c?a FEMA Khu V?c 6 t?i twitter.com/FEMARegion6 ho?c
Facebook t?i facebook.com/FEMARegion6.
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