Gi?i quy?t Nhu c?u v? PPE t?i cac ??n v?
Khong thu?c L ?nh v?c Ch?m soc S?c
kh?e

Release Date: Th4 22, 2020

H??ng d?n nay tom t?t cach céc t? ch?c nén xem xét va qu?n ly nhu c?u thi?t b?
b?0 h? ca nhan (PPE) c?a h? trong khi v?n ??m b?o0 vi?c b?0 v? nhan vién trong
qgua trinh ?ng pho v?i ??i d?ch coronavirus (COVID-19).

M?c tiéu

Chi?n 1??c Qu~?c gia trong giai 20?n COVID-19 v? Gi?i quy?t V?n ?? Thi?u Thi?t
b? B?0 h? Ca nhan (PPE) nh?m ??m b?o vi?c b?0 v? ch?ng I?i COVID-19 cho
cac nhan vién y t?, ph?n ?ng vién ??u tién va b?nh nhan b?ng cach th?c hi?n ba
nguyén t?c th?c hanh chinh: gi?m thi?u, tai s? d?ng va tai s? d?ng v?i m?c ?ich
m?i. Cac nganh s? d?ng s?n ph?m PPE t??ng t? (vi d?: m?t n? phong ??c N95)
nh? la m?t ph?n nhi?m v? théng th??ng c?a h? s? g?p thach th?c trong vi?c cé
???c PPE trong khi ngu?n cung s?n c6 ???c ?u tién cho cac nhan vién y t? va cac
ph?n ?ng vién ??u tién. Cac nganh c6é nhan vién c? s? h? t?ng quan tr?ng thi?t
y?u c?n PPE ?7? th?c hi?n nhi?m v? c?a minh nén ti?p t?c lam vi?c v?i cac nha
cung c?p ?? mua ??7?c PPE c?n thi?t, nh?ng nén hi?u r?ng s? thi?u h?t s? con
ti?p t?c. T?t c? cac nganh nén th?c hi?n ngay cac chi?n 1??c ?? duy tri lau dai
ngu?n cung PPE hi?n c6 va tim cac ph??ng phap lam vi?c thay th? ?? gi?i quy?t
cac thi?u h2t.

Chi?n 1??c Duy tri Lau dai cho cac ??n v? Khéng thu?c L?nh v?c Ch?m so6c
S?c kh?e

M?t ph?n quan tr?ng trong vi?c th?c hi?n cac chi?n 1??c duy tri I??ng PPE lau dai
la xac ??nh m?c ?? s? d?ng PPE phu h?p. Cac nganh khéng thu?c I?nh v?c
ch?m soc s?c kh?e nén xem xét c?n th?n li7u PPE c6 ???c yéu c?u b?i lu?t phap
ho?c quy ??nh nh? la m?t ph?n c?a nhi?m v? th??ng xuyén c?a h?, ho?c li?u cé
c?n thi?t ?? gi?m thi?u ph?i nhi?m c?a nhan vién ??i v?i COVID-19 hay khéng.
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N?u PPE ???c yéu c?u b?i lu?t phap ho?c quy ??nh nh? la m?t ph?n c?a nhi?m
v? th??ng xuyén ???c th?c hi?n b?i cac nhan vién c¢? s? h? t?ng quan tr?ng thi?t
y?u:

Kéo dai th?i gian s? d?ng c?a PPE khong b? h? h?i, b? b?n khéng nhin th?y rd
va th?c hi?n cac chinh sach va quy trinh tai s? d?ng PPE m? r?ng trén toan c?
s?.

Thich nghi va th?c hi?n cac chi?n 1??c c?a Trung tdm Ki?m soat va Phong
ng?a D?ch b?nh (CDC) v? ch?m séc s?c kh?e ??t?i ?u hoa ngu?n cung PPE
va thi?t b?, va cac bi?n phap th?c hanh t?i ?u nh?t ?? duy tri ngu?n cung PPE.
Th?c hi?n cac chi?n 1??c kh? khu?n va tai s? d?ng cac m?t n? 1?c va phong
??c nh? la cac bi?n phap d? phong va ch?ng kh?ng ho?ng.

Hi?u va theo ddi cac yéu c?u s? d?ng va t?c ?? s? d?ng PPE. S? d?ngcong c?
tinh t?c ?? s? d?ng PPE c?a CDC n?u quy v? ?ang thi?u m?t ph??ng ti?n ??
lam ?i?u ?0.

S? d?ng cac lo?i ho?c ngu?n cung PPE thay th? ?? h? tr? cac ho?t ??ng c?n
thi?t. S? d?ng thi?t b? b?0 v? h? h6é h?p ?a ???c phé duy?t b?i Vi?n Qu?c gia
v? An toan Ngh? nghi?p va s?c kh?e (NIOSH) ma tr??c ?ay ch?a ???c C?
quan Qu?n ly Th?c ph?m va D??c ph?m Hoa K? (FDA) phé duy?t. Theo dbi
cac trang web c?a FDA va C? quan Qu?n ly An toan Ngh? nghi?p va S?c kh?e
(OSHA) ?? nh?n ???c cac théng tin c?p nh?t va théng bao v? vi?c th?c thi m?t
cach tho?i mai h?n va Cho phép S? d?ng trong Tr??ng h?p Kh?n c?p.

Tham kh?0 h??ng d?n t? NIOSH c?a CDC v? cac chi?n |??c ?? duy tri lau dai,
m? r?ng va ?ap ?ng s? thi?u h?t trong vi?c cung c?p m?t n? I?c va phong ??c
(FFR) ???c s? d?ng trong cac ??a ?i?m lam vi?c khéng thu?c 1?nh v?c ch?m
soc s?c kh?e, vi d? nh? la s?n xu?t va xay d?ng.

N?u PPE khéng ???c yéu c?u b?i lu?t phap ho?c quy ??nh nh? la m?t ph?n c?a
nhi?m v? th??ng xuyén ???c th?c hi?n b?i cac nhan vién c? s? h? t?ng quan
tr?ng thi?t y?u:

Th?c hi?n cac bi?n phap gi?m ph?i nhi?m, ch?ng h?n nh? cac bi?n phap ki?m
soat s? d?ng rao c?n (vi d?: kinh ch?n Plexiglass, h? th?ng théng gié ???c c?i
thi?n) va th?c hanh lam vi?c an toan, ch?ng h?n nh? ?i?u ch?nh cac ho?t ??ng
kinh doanh ?? t?ng kho?ng cach than th? gi?a cac nhan vién. Tham kh?o
H??ng d?n T?m th?i danh cho cic C? s? Kinh doanh va Ch? Lao ??ng ?? L?p
K? ho?ch va ?ng pho v?i COVID-19 c?a CDC ?? xem xét thém nh?m gi?m
nguy c? ti?p xdac t?ng th? t?i n?i lam vi?c.
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= Khdng ¢? g?ng tim cach s? d?ng PPE y t? ho?c cdng nghi?p cho nh?ng nhan
vién ?0. PPE nh? v?y c6 kh? n?ng khéng s?n c6 va ???c yéu c?u s? d?ng cho
cac ch?c n?ng c? s? h? t?ng quan tr?ng v?i m?c ?? ?u tién cao h?n khac.
Kh?u trang ph?u thu?t ho?c m?t n? phong ??c N95 la hgu?n cung c?p quan
tr?ng va ph?i ti?p t?c ???c danh riéng cho nhan vién y t? va nh?ng ph?n ?ng
vién y t? ??u tién khéac, theo khuy?n ngh? b?i h??ng d?n hi?n t?i c?a CDC.

= Thay vao ?06, hdy lam theo h??ng d?n c?a CDC v? vi?c s? d?ng cac t?m che
m?t b?ng v?i ??n gi?n. CDC khuy?n ngh? nén ?eo kh?n che m?t b?ng v?i
trong mai tr??ng cdng c?ng, n?i kho duy tri cac bi?n phap gién cach xa h?i
khac (vi d?: phong ?i?u khi?n, khu v?c s?n xu?t), ??c bi?t latrong cac khu v?c
di?n ra nhi?u ho?t ??ng chuy?n ti?p trong c?ng ??ng.

= Kh?n che m?t b?ng v?i ???c s?n xu?t th??ng m?i c?ng co6 th? b? thi?u; nhu
c?u ?at?ng lén khi ng??i M? chu y ??n khuy?n ngh? g?n ?ay c?a chinh ph?
Hoa K? v? vi?c s? d?ng chung nh? m?t bi?n phap b? sung choH??ng d?n c?a
T?ng th?ng Hoa K? v? Coronavirus danh cho n??c M?, 30 Ngay ?? Lam ch?m
s? Lay lan. N?u kh?n che m?t ???c s?n xu?t th??ng m?i khéng c6 s?n, chung
cO th? ???c lam t? cac v?t [i7u ph? bi?n v?i chi phi th?p. Lam theo h??ng d?n
c?a CDC v? cach lam va s? d?ng kh?n che m?t b?ng v?i.

T?t ¢c? cac nganh nén tuan theo h??ng d?n c?a chinh ph? Hoa K? ?? gilp nh?ng
nhan vién thi?t y?u nh?t nhanh chdng tr? 1?i lam vi?c sau khi ti?p xdc v?i ng??i
nhi?m COVID-19, mi?n la nh?ng nhan vién ?6 khéng cé tri?u ch?ng.

Mua PPE Trong Th?i gian Thi?u h?t

N?u sau khi gi?m thi?u nhu c?u v? PPE théng qua cac chi?n [??c ???c mo t? ?
trén, PPE v?n b?t bu?c c¢?n ???c s? d?ng cho cac nhan vién c? s? h? t?ng quan
tr?ng thi?t y?u ?? th?c hi?n nhi?m v? ¢c?a minh, cac t? ch?c nén:

= Ti?p t?c lam vi?c v?i cac nha cung c?p thu?c khu v?c t? nhan théng th??ng va
thay th? ?? c6 ???c PPE. Co6 th? ¢c?n xac ??nh nhi?u I?a ch?n v? cac nha cung
C?p va ?u tién cac nhu c?u ng?n h?n so v?i nhu c?u dai h?n.

= N?u cac nha cung c?p khéng th? cung c?p cho nhu c?u c?a quy v? va PPE
??7?c yéu c?u kh?n c?p, hay g?i yéu c?u h? tr? cho cac c? quan qu?n ly tinh
tr?ng kh?n ¢?p t?i ??a ph??ng ho?c ti?u bang. N?u c¢? quan qu?n ly tinh tr?ng
kh?n c?p t?i ??a ph??ng khdng th? gi?i quy?t s? thi?u h?t PPE, h? co6 th?
chuy?n ti?p yéu c?u ?6 ??n ti?u bang. N?u ti?u bang khéng th? gi?i quy?t, h?
co th? g?i yéu c?u h? tr? ??n Trung tdm ?i?u ph?i Ph?n ?ng Khu v?c c?a
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FEMA.

B?t k? yéu c?u nao ??i v?i cac c? quan ??a ph??ng, ti?u bang ho?c lién bang v?
vi?c cung c?p kh?n c¢?p PPE cho cac nhan vién c? s? h? t?ng quan tr?ng thi?t y?u
c?n ph?i mo t? chinh xac:

= Cac lo?i, s? 1??ng c? th? (bao g?m nhu c?u 30, 60 va 90 ngay) va cac ??a
?i?m c?n PPE;

= Th?i gian d? ki?n cho ??n khi s? thi?u h?t tac ??ng ??n ho?t ??ng d?a trén t?c
?? s? d?ng PPE; va,

= H?u qu? c?a s? thi?u h?t va kho?ng th?i gian tac ??ng c?a s? thi?u h?t.

Cac Cau h?i Chinh Tr??c khi ??ara Yéu c?u

Quy v? c6 s? d?ng cac nhan vién c? s? h? t?ng quan tr?ng thi?t y?u?

N?u khong, quy v? khéng c?n PPE vao th?i ?i?m hi?n t?i. Nh?ng nhan vién khéng
thi?t y?u nén tuan theo cac s?c I?nh yéu c?u ? nha va th?c hi?n gian cach xa h?i,
s? d?ng cac |I?a ch?n lam vi?c t? xa, v.v.

Quy v? ?ath?c hi?n t?t ¢c? cac chi?n 1??c gi?m thi?u s? d?ng PPE c6 th?
hay ch?a?

N?u ch?a, hdy tham kh?0 h??ng d?n c?a CDC va cac h??ng d?n khac ?? gi?m
ho?c 10?i b? nhu c?u v? PPE thdng qua céc gi?i phap k? thu?t ho?c s?a ??i khac
??i v?i th?c ti?n kinh doanh.

N?u PPE v?n c?n thi?t, PPE c6 ???c yéu c?u b?i lu?t phap ho?c quy ??nh
khéng?

N?u khong, hay s? d?ng kh?n che m?t. PPE nén ???c danh riéng cho nh?ng
nhan vién ph?i c6 n6 ?? th?c hi?n cac nhi?m v? thi?t y?u c?a h?.

Quy v? ?atim ki?m c?u tr? theo quy ??nh ho?c cac ph??ng an thay th?
??7?c phé duy?t hay ch?a?

N?u ch?a, hay lién h? v?i ¢c? quan qu?n ly yéu c?u s? d?ng PPE. Tham kh?0 cac
théng bao c?a FDA, NIOSH va OSHA danh cho EUA (Cho phép S? d?ng trong
Tr??ng h?p Kh?n c?p), gi?m c?ng th?ng theo quy ??nh va cac I?a ch?n thay th?
?? gi?i quy?t nhu c?u v? PPE.

PPE c?n thi?t c6 ???c coi la “v?tt? y t? khan hi?m ho?c b? ?e d?a”* hay
khong?
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N?u khong, nhu c?u nay c?n ???c gi?i quy?t théng qua th? tr??ng thong th??ng
c?a cac nha cung c?p; FEMA ch? lién quan ??n vi?c qu?n ly ngu?n PPE d? tr?
??7?c s? d?ng trong cac c? s? ch?m séc s?c kh?e.

*Xem “Bién b?n ghi nh? v? Phan b? m?t s? Ngu?n I?c v? S?c kh?e va Y t? Khan
hi?m ho?c B? ?e d?a ?? S? d?ng Trong n??c” PPE theo chinh sach nay bao g?m:
M?t n? phong ??c N95 va nhi?u lIo?i m?t n? c6 ch?c n?ng I?c khac; m?t n? lam
s?ch khéng khi; kh?u trang ph?u thu?t; va g?ng tay ph?u thu?t.

Quy v? ?& xac ??nh ?24ng nhu c?u ch?a?
N?u ch?a, ap d?ng h??ng d?n trén ?? mo t? chinh xac nhu c?u PPE c?a quy v?.
Nh?ng chi ti?t nay la c?n thi?t cho cac c¢? quan chinh ph? xem xét.

G?iyéu c?u h? tr?.

G?i yéu c?u h? tr? cho c¢? quan qu?n ly tinh tr?ng kh?n c?p t?i ??a ph??ng ho?c
ti?u bang c?a quy v?. Ti?p t?c ¢? g?ng ?? mua ???c PPE thGng qua th? tr??ng
théng th??ng c?a cac nha cung c?p vi khéng ph?i t?t c? cac yéu c?u nh?n h? tr?
t? chinh ph? s? ??u ???c ?ap ?ng.
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