
AVALANCHA 
Deslizamiento de una gran masa de nieve, hielo, tierra, rocas y otros materiales.

Acumulación 
signifi cante 
de nieve.

Vibraciones por voz y 
movimientos humanos.

Terremotos.

Aumento de la 
temperatura.

Lluvias fuertes o 
nevadas intensas. 

Pendientes 
superiores a 
20 o 30 grados 
(35 a 40 grados 
plantean el mayor 
riesgo).

Capas de nieve 
de distintas 
densidades.

CONDICIONES NECESARIAS DESENCADENANTES 

Daño a caminos, 
sistemas de 
alcantarillado, líneas 
de electricidad y de 
teléfono.

Lesiones 
o pérdida 
de vidas. 

Impactos económicos 
por causa de negocios 
dañados y reducción 
de turismo.

Daños a edifi cios 
y viviendas. 

CAUSAS IMPACTOS

Reducción del riesgo

CÓMO PUEDO REDUCIR MI RIESGO

Reubicando viviendas en áreas de alto riesgo.

Adoptando y exigiendo estándares para la edifi cación, 
construcción o zonifi cación a fi n de reducir el daño 
ocasionado por las avalanchas.

Activando avalanchas controladas para prevenir niveles 
de acumulación de nieve peligrosos.

Desarrollando un mapa del área de estudio de la 
trayectoria de avalanchas. Realizando un estudio 
específi co sobre el peligro de avalanchas. 

Defi niendo áreas conocidas y potenciales de la 
trayectoria de avalanchas.

Adoptando una ordenanza para avalanchas a fi n de 
restringir el desarrollo en áreas de alto riesgo.  Limitando 
el acceso durante periodos posteriores a una avalancha. 

Protegiendo estructuras e infraestructuras vulnerables 
aplicando medidas preventivas. Estas incluyen 
estructuras de retención, redistribución o captación.

Averigüe si vive, trabaja o viaja a través 
de  una zona de avalanchas conocida.

Aprenda a identifi car señales de advertencia
y eventos desencadenantes estudiando la 
información disponible en
www.avalanche.org/national-avalanche-center/

Inscríbase para recibir notifi caciones 
de emergencia.

Consulte las condiciones climáticas actuales 
y los pronósticos antes de realizar actividades 
al aire libre.

Obtenga asesoramiento profesional acerca 
del uso  de estructuras de protección.

¿CÓMO PUEDEN REDUCIR MI RIESGO
LOS FUNCIONARIOS LOCALES?

Recursos adicionales

Ready.gov 
www.ready.gov/avalanche

National Avalanche Center
www.avalanche.org/national-avalanche-center/

Comuníquese con su departamento de administración de 
emergencias local o estatal para obtener más información 
sobre cómo reducir el riesgo de avalanchas.

www.fema.gov

https://avalanche.org/national-avalanche-center/
www.ready.gov/avalanche
www.avalanche.org/national-avalanche-center/
www.fema.gov



