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Êtes-vous ou un membre de votre famille est-il en situation de handicap, souffrez-
vous ou souffre-t-il d’une condition qui exige des aménagements spécifiques ?
Prenez vos dispositions avant les ouragans pour vous préparer en vue d’une
évacuation en toute sécurité.

Renseignez-vous sur l’équipement nécessaire

Pensez à l'équipement que vous utilisez régulièrement. Si vous devez évacuer,
certains équipements portables peuvent être plus légers et plus faciles à emporter
avec vous, comme un fauteuil roulant manuel léger. Emportez des cordons
électriques pour une machine CPAP, des moniteurs d'oxygène, des bandelettes
réactives ou d'autres accessoires vitaux. Les fournitures nécessaires à un animal
d'assistance complèteront vos préparatifs.

Formez une équipe

Pensez aux personnes susceptibles d’être disponibles pour vous aider en cas
d'urgence, comme des amis ou des voisins ou si un membre de la famille ou un
soignant habituel ne peut pas être présent. Assurez-vous qu'ils ont une clé de la
maison, qu'ils savent comment utiliser tout équipement médical ou de mobilité
éventuel, et qu'ils connaissent l'emplacement et la posologie des médicaments.

Dialyse, physiothérapie ou autre traitement systématique nécessaire

Renseignez-vous auprès de votre prestataire habituel sur ses procédures en cas
d'urgence. Si votre plan d'évacuation exige une relocalisation, sachez où se
trouvent les prestataires et s'ils acceptent votre assurance.
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Personnalisez votre kit

Si vous en dépendez, assurez-vous d'inclure des lunettes, des appareils auditifs,
des piles/chargeurs et des ordonnances écrites. Une liste permet de s'assurer que
l’on n’oubliera pas d'objets importants. Même si vous avez besoin d'aide pour les
préparatifs, participez-y. Il est important que chaque personne gère elle-même sa
préparation aux situations d’urgence. Vous préparer un peu chaque jour est
stimulant et vous permet de mieux contrôler le résultat.

 
Image not found or type unknownImage not found or type unknown

Les sites Web suivants répertorient les articles de base à

emporter si vous devez évacuer. Consultez en ligne le site du bureau du
gouverneur pour la sécurité intérieure et la préparation aux situations d'urgence
http://gohsep.la.gov/MITIGATE/OVERVIEW/Fact-Sheet- Index/Disaster-Supply-Kit
ou https://www.ready.gov/disability.

 

Pour obtenir des conseils de préparation supplémentaires, une vidéo de la FEMA
avec interprétation en langue des signes américaine peut être visionnée ici : Les
personnes en situation de handicap et ayant d’autres besoin en matière d’accès et
fonctionnels doivent se préparer - YouTube. Vous trouverez des informations
supplémentaires sur la préparation aux ouragans à Ready.gov.
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