
FEMA exhorta a los residentes de Texas a
tomar precauciones contra el calor y
utilizar los generadores de forma segura
mientras comienzan la limpieza tras el
huracán Beryl 
Release Date: julio 9, 2024

WASHINGTON -- Los residentes de Texas que se recuperan del huracán Beryl
deben tomar precauciones al evaluar sus daños y comenzar la limpieza. Con
millones de personas aún sin electricidad, los residentes deben ser conscientes
de los peligros del calor extremo. A medida que la tormenta sigue moviéndose
hacia el noreste a través del Medio Oeste, los que están en el camino de Beryl
deben permanecer vigilantes y prestar atención a los funcionarios locales. 

Si se encuentra en Texas y su vivienda no tiene electricidad ni aire
acondicionado, se están creando opciones de refrescamiento en todo el estado.
Visite www.211texas.org (enlace en inglés) y busque bajo "Extreme Heat Cooling
Centers" para encontrar opciones de refrescamiento comunitarias cerca de usted.

Beryl sigue siendo una tormenta fuerte con el potencial de inundaciones, es
importante no subestimar la tormenta mientras se dirige hacia el noreste. Los
residentes en los estados a lo largo de su trayectoria deben tener un plan, hablar
con miembros de la familia para asegurarse de que estén bien, y ser conscientes
de los riesgos potenciales, incluyendo inundaciones repentinas, desbordamientos
de ríos y tornados.

La Agencia Federal para el Manejo de Emergencias (FEMA, por sus siglas en
inglés) y sus colaboradores federales, y organizaciones sin fines de lucro están
presentes en el área, listos para ayudar al estado de Texas y otros estados en el
camino de Beryl con las necesidades de emergencia que puedan surgir.
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Millones de residentes de Texas siguen sin electricidad, lo que puede añadir más
estrés a una situación ya de por sí difícil. Los residentes deben seguir estos
consejos para mantenerse a salvo durante un corte de luz y temperaturas
extremas de calor:

Los residentes deben tomar precauciones contra el calor

Comprenda el riesgo del calor extremo. El calor extremo está presente en
muchas partes de Estados Unidos en este momento, incluyendo Texas. Con
las interrupciones de energía eléctrica que continúan después de la tormenta y
las altas temperaturas pronosticadas, los residentes deben tomar medidas para
mantenerse seguros:  

Verifique como se encuentran sus familiares y vecinos.
Tome líquidos con regularidad para evitar la deshidratación y el
sobrecalentamiento. 
Esté atento a las enfermedades causadas por el calor.
En la medida de lo posible, evite las actividades que requieran mucha
energía o el trabajo al aire libre durante el calor del mediodía.
Lleve ropa holgada, ligera y de colores claros.
No deje nunca a personas o animales domésticos en un carro cerrado.

Los residentes deben saber cómo usar los generadores de manera segura 

Utilice generadores de manera segura. Los generadores pueden ser útiles
cuando se va la electricidad. Es importante saber utilizarlos con seguridad para
evitar intoxicaciones por monóxido de carbono y otros peligros. Los
generadores y el combustible deben utilizarse siempre al aire libre y a una
distancia mínima de 6 pies de ventanas, puertas y garajes.

Los residentes deben continuar tomando otras precauciones

Mantenga cerrados los congeladores y neveras. Una nevera mantendrá los
alimentos fríos durante unas cuatro horas, y un congelador lleno mantendrá la
temperatura durante unas 48 horas.
Desconecte los equipos electrodomésticos y electrónicos. Apague o
desconecte los equipos, electrodomésticos y dispositivos electrónicos. La
electricidad puede regresar con subidas o picos momentáneos que pueden
causar daños. 
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Evite salir a la calle. Los trabajadores de emergencia podrían estar ayudando
a las personas en las áreas inundadas o removiendo escombros. Usted puede
ayudarlos permaneciendo fuera de las carreteras y sin interrumpir el paso.  
No camine por aguas de inundación. Esa agua puede estar contaminada
con aceite, gasolina o aguas residuales. También podría contener animales
peligrosos. Si el sótano de su casa está inundado, nunca intente interrumpir la
electricidad ni tocar u operar los paneles eléctricos mientras esté parado en
lugares mojados. Lleve guantes y calzado resistente de suela gruesa. No
intente sacar los escombros pesados por su cuenta.  
Aléjese de las líneas eléctricas o de servicios públicos. Considere todas
las líneas caídas energizadas con voltaje letal. Aléjese de ellos y repórtelos
inmediatamente a la compañía de energía eléctrica o compañía de servicios
públicos. 

Las personas que hayan sufrido daños en su propiedad debido a la tormenta
pueden notificarlo a través de la Herramienta de Evaluación Individual del Estado
de Texas (iSTAT, por sus siglas en inglés) (enlace en inglés).

Visite Listo.gov o Ready.gov para obtener información adicional sobre cómo
mantenerse seguro durante y después de una tormenta. 
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