
Prepárese ya para la temporada alta de
huracanes del Atlántico 
Release Date: agosto 8, 2023

ST. CROIX, Islas Vírgenes de EE. UU. – A medida que se acerca el período de
máxima actividad en la temporada de huracanes del Atlántico, la Agencia Federal
para el Manejo de Emergencias (FEMA, por sus siglas en inglés) y la Agencia
Territorial de las Islas Vírgenes para el Manejo de Emergencias (VITEMA, por sus
siglas en inglés) exhortan a los residentes de las Islas Vírgenes a revisar y
actualizar sus planes de preparación. Tome medidas inmediatas para protegerse
a usted y a sus seres queridos. Reabastezca su equipo de preparación para
emergencias, practique su plan de comunicación y manténgase alerta.

El momento de máxima actividad de la temporada de huracanes del Atlántico es
el 10 de septiembre, y la mayor  actividad ocurre entre mediados de agosto y
mediados de octubre, según el Servicio Nacional de Meteorología (NOAA, por sus
siglas en inglés). No espere prepararse para un huracán cuando una tormenta se
forma en el Atlántico y las tiendas se llenan de personas que buscan comprar
suministros para emergencias.

"Al estar bien preparado, mantenerse atento y practicar sus planes de
emergencias, usted reducirá su ansiedad en caso de que una tormenta se
acerque a las Islas Vírgenes de los EE. UU.", dijo el Coordinador de la Oficina del
Área del Caribe de las Islas Vírgenes de FEMA Mark A. Walters. "Exhortamos a
todos los residentes a empezar su preparación temprano y compartir información
sobre la preparación para desastres con sus familias y vecinos".

Usted prepararse para ser autosuficientes durante el período inmediatamente
posterior a una tormenta tropical o huracán y tomar medidas para proteger su
hogar o negocio. Las personas discapacitadas o con otras necesidades
funcionales y de acceso, podrían necesitar tener en cuenta otras consideraciones
adicionales.

Según el Director de VITEMA Daryl Jaschen, "Cuando se trata de ciclones
tropicales / huracanes, las condiciones cambian rápidamente y con esos cambios,
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el tiempo que creemos tener aún para los preparativos finales frecuentemente se
reduce. Durante los últimos años, ciclones tropicales siguen demostrando una
intensificación rápida durante un período de 24-48 horas". 

"Cada ciclón tropical durante este período de máxima actividad tiene posibilidad
de ser un fenómeno mortal para nuestra comunidad. Usted, su familia y sus
mascotas deben ir a una zona segura TEMPRANO, para esperar que pase la
tormenta", dijo Jaschen. "Si se prevé que un huracán va a pasar a través de la
isla o cerca de la isla donde está alojado, usted debe anticipar y prepararse para
estar sin luz o comunicaciones en nuestras casas por un período prolongado. La
ayuda estará en camino, pero el reto mayor será vencer el tiempo y la distancia.
Hasta entonces, apoye a sus vecinos y trabajen en conjunto. Siga siendo VI
Fuerte".

Estas son las medidas que usted puede tomar ahora para asegurarse de que
usted y su familia estén mejor preparados para la máxima actividad de esta
temporada de huracanes:

Prepare un equipo de suministros de supervivencia. Las familias deben estar
preparadas para refugiarse en un lugar seguro durante varios días después de un
desastre, cuando las carreteras podrían estar intransitables, las gasolineras y los
supermercados podrían estar cerrados, el servicio eléctrico podría estar
interrumpido y las comunicaciones podrían estar inciertas.

Guarde agua para tomar y para su higiene, alimentos, medicamentos, un
botiquín de primeros auxilios y productos higiénicos.
Guarde los suministros necesarios para satisfacer las necesidades de los
miembros individuales de la familia, incluyendo los bebés y niños pequeños,
las personas de la tercera edad, las personas con discapacidades, y las
mascotas o animales de servicio. 
Proteja sus documentos, tales como los expedientes del registro civil, pólizas
de seguro, información médica, registros de propiedad y finanzas, guardando
copias de los documentos en una caja de seguridad u otro lugar fuera su casa.
Los sobrevivientes que podrían ser elegibles para solicitar asistencia por
desastre podrían necesitarlos.

Elabore un plan de comunicación familiar. Escoja a un amigo o pariente que
viva fuera de su ciudad para que sea un punto de contacto. Asegúrese de que los
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niños hayan memorizado los contactos de emergencia, y guarde la información
de los contactos de emergencia en un lugar seguro. Determine un lugar seguro y
conocido al cuál su familia puede acudir para protección o para reunirse.
Asegúrese de que sea un lugar central y accesible para todos los miembros de la
familia, incluyendo los miembros que tienen discapacidades. Si tiene mascotas o
animales de servicio, asegure que el lugar acepte los animales. Para más
información sobre la elaboración de un plan de comunicación familiar, consulte el
PDF: Haga un Plan. 

Manténgase informado. Preste atención a los boletines de los funcionarios
locales para obtener la información más actualizada antes, durante, y después de
un desastre. Es buena idea tener una radio de batería o solar para poder recibir
las noticias y actualizaciones sobre los desastres. Inscríbase para Alerta VI para
recibir notificaciones en tiempo real sobre emergencias en las Islas Vírgenes de
EE. UU. en VITEMA - Público - Iniciar sesión (everbridge.net) . También podría
encontrar noticias e instrucciones sobre el clima en la página de Facebook del
Servicio Meteorológico de San Juan Puerto Rico.

Encontrará más información sobre cómo prepararse en Huracanes | Listo.gov y
Huracanes (vi.gov) .

Consideraciones adicionales para personas con discapacidades o
necesidades funcionales y de acceso

Personas con discapacidades o necesidades funcionales y de acceso deben
seguir las instrucciones anteriores y también considerar las siguientes medidas:

Cree una red de apoyo. Guarde una lista de contactos en un contenedor
impermeable en su kit para emergencias. 
Informe a su red de apoyo sobre su plan para emergencias, sus necesidades y
cómo comunicarse durante una emergencia. 
Si usa equipo médico que necesita electricidad en su hogar, hable con su
proveedor médico acerca de cómo usted puede prepararse – para cuando no
tenga energía eléctrica. 
Si usted es sordo, tiene problemas de audición, es sordo y ciego o tiene una
discapacidad del habla, asegúrese de que su información para emergencias
incluya la mejor manera de comunicarse eficazmente con usted. 
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Para más información sobre la preparación para personas con discapacidades,
visite Personas con discapacidades | Listo.gov.
Inscríbase en el Registro para Desastres de Adultos Mayores y Dependientes y
Personas con Discapacidades en Para: (gov.vi) del Departamento de Servicios
Humanos de las Islas Vírgenes. Los formularios de inscripción están
disponibles en las oficinas del Departamento de Vehículos de Motor de las
Islas Vírgenes, de Sistemas Electorales de las Islas Vírgenes o de Servicios
Humanos. 

Refuerce y proteja su propiedad

Los residentes de las Islas Vírgenes también deberían tomar medidas para
proteger sus hogares:

Prepárese para guardar cualquier cosa en su propiedad que los vientos de
huracán puedan levantar y convertirlas en un objeto peligroso. 
Recorte los árboles para eliminar las ramas muertas y asegure las canaletas y
las tuberías de desagüe. 
Asegúrese de que los pórticos, balcones, o cobertizos sean resistentes y estén
seguramente anclados. 
Asegure los techos con correas o con clips de huracán e instale pernos fuertes
en la parte de arriba y la parte de abajo de las puertas exteriores. Compre o
construya contraventanas para protegerlas contra las tormentas.

Mantenga su hogar y vehículo asegurados contra daños por vientos e
inundaciones. Recuerde también que debe actualizar su seguro de propiedad
para cubrir los gastos de construcción actuales y debe estar consciente del hecho
que una póliza de seguro de propiedad no suele ofrecer cobertura para los daños
ocasionados por inundación. Para más información sobre cómo obtener un
seguro de inundación, visite | El Programa del Seguro Nacional de Inundación |
FloodSmart. 

Aprenda más sobre cómo fortalecer su hogar contra los riesgos de las tormentas
en la página web de la Alianza Federal para Hogares Seguros (FLASH, por sus
siglas en inglés) en #HurricaneStrong Español – #HurricaneStrong.
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