Tenga listo suficientes suministros para 10
dias en preparacion delatemporada de
huracanes

Release Date: abril 18, 2018

GUAYNABO, Puerto Rico — A medida que se acerca la temporada de huracanes
del Atlantico de 2018, los sobrevivientes deben prepararse con suministros
esenciales para por lo menos 10 dias. Esto significa tener suficiente comida, agua
y otros articulos de primera necesidad para mantener a su familia.

Se exhorta a los residentes de Puerto Rico a tomar en cuenta las areas donde
viven y las necesidades particulares de su familia al momento de reunir los
suministros. Las personas con discapacidades o con necesidades de cuidado de
salud especiales deben considerar esas necesidades personales al momento de
planificar.

Un kit basico de suministros de emergencia incluye:

= Agua — un galon por persona por dia, para beber y para propositos sanitarios o
10 galones por persona

= Comida — suficientes alimentos no perecederos para por lo menos 10 dias por
persona

= Abrelatas manual

Alimentos para mascotas y agua adicional

Toallas humedas desechables, bolsas de basura y papel toalla

Medicamentos recetados y sin receta

Teléfono celular con cargadores y bateria externa

Gas propano

Baterias

Linternas o lamparas solares

Dinero en efectivo en billetes grandes y pequefios

= Documentos importantes de la familia
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El trabajo de recuperacion progresa constantemente. Sin embargo, la préxima
tormenta podria causar otra interrupcion prolongada de servicios vitales, como el
agua, la electricidad y las comunicaciones.

Los equipos locales de respuesta a emergencia estaran disponibles para
proporcionar asistencia tan pronto como las condiciones del clima y las carreteras
lo permitan. Mientras tanto, las familias e individuos deben asegurarse de tener
los suministros adecuados para abastecerse durante los primeros 10 dias
después de un desastre.

Para mas informacién sobre sus suministros para 10 dias, la preparacion para la
temporada de huracanes y la recuperacion de Puerto Rico del huracan Maria,
visite www.fema.gov/es/disaster/4339.

Hi#

La asistencia de recuperacion por desastre esta disponible, sin distincion de raza,
color, religiéon, nacionalidad, sexo, edad, discapacidad, dominio del inglés o
situacion econémica. Si usted o alguien que conozca ha sido discriminado, llame
libre de costo a FEMA al 800-621-3362 (oprima 2 para espafol) (voz, 711/VRS-
Servicio de Retransmision por Video). Operadores multilingiies disponibles. Para
TTY llame al 800-462-7585.

Siganos en:
www.fema.gov/hurricane-maria
www.facebook.com/femapuertorico
www.twitter.com/femaregion?2
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