
Verhindern Sie, dass Schimmel zu einer
sekundären Katastrophe wird 
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Eine verzögerte Beseitigung von Schimmel, der durch Überschwemmungen
verursacht wurde, kann verschiedene Arten von Gesundheitsrisiken mit sich
bringen, aber es ist wichtig, dass die Beseitigung auf sichere Weise durchgeführt
wird. 

Probleme im Zusammenhang mit Schimmel

Aus medizinischer Sicht: Schimmelpilzsporen sind mikroskopisch kleine
Organismen, die durch die Luft schweben und Probleme mit Allergien, Asthma,
Infektionen und andere Atemprobleme verursachen können. Jeder kann unter
medizinischen Problemen leiden, die mit Schimmel zusammenhängen. Bei
Säuglingen und Kindern, älteren Menschen und Personen mit geschwächtem
Immunsystem können jedoch schwerwiegendere Reaktionen auftreten.
Menschen mit Atemproblemen wie Asthma oder mit einem geschwächten
Immunsystem sollten sich von schimmeligen Stellen fernhalten. 
Haus: Wenn Ihr Haus von Schimmel befallen ist, muss alles, was kontaminiert
wurde, ordnungsgemäß gereinigt und getrocknet werden. Gegenstände, die
nicht innerhalb von 24 bis 48 Stunden ordnungsgemäß gereinigt und
getrocknet werden können, müssen entfernt und weggeworfen werden,
einschließlich struktureller und persönlicher Gegenstände. Kinder sollten nicht
an den Aufräumarbeiten beteiligt werden. Es ist möglich, dass ein
Schimmelpilzschaden vorliegt, obwohl keine anderen Schäden sichtbar sind.

Wie man Schimmel entfernt und sein Haus repariert

Die US-Zentren für Krankheitskontrolle und Prävention (Centers for Disease
Control, CDC) geben Tipps zur Beseitigung von Schimmel nach Katastrophen. 

8 Tipps zur Beseitigung von Schimmel
Schützen Sie sich. Tragen Sie persönliche Schutzausrüstung
(Handschuhe, Maske, Schutzbrille), um Augen, Nase, Mund und Haut zu

Page 1 of 2

Page printed at fema.gov/de/fact-sheet/prevent-mold-becoming-secondary-disaster 07/03/2025

https://www.fema.gov/de/fact-sheet/prevent-mold-becoming-secondary-disaster
https://www.fema.gov/de/fact-sheet/prevent-mold-becoming-secondary-disaster
https://www.fema.gov/de/fact-sheet/prevent-mold-becoming-secondary-disaster


schützen. 
Wegwerfen! Beseitigen! Alles, was durch das Hochwasser nass geworden
ist und nicht innerhalb von 24 bis 48 Stunden vollständig gereinigt und
getrocknet werden kann, sollte ins Freie gebracht werden. Machen Sie Fotos
von weggeworfenen Gegenständen, um Versicherungsansprüche geltend
machen zu können. 
Lüften Sie. Öffnen Sie alle Türen und Fenster, wenn Sie arbeiten, und
lassen Sie beim Verlassen des Hauses so viele offen, wie dies unter
Sicherheitsaspekten möglich ist. 
Zirkulieren Sie die Luft. Wenn Strom sicher genutzt werden kann,
verwenden Sie Ventilatoren und Luftentfeuchter, um die Feuchtigkeit zu
beseitigen. 
Mischen Sie keine Reinigungsmittel. Wenn Sie Reinigungsmittel
verwenden, mischen Sie diese nicht miteinander. Mischen Sie NICHT
Bleichmittel mit Ammoniak, weil dabei giftige Dämpfe entstehen können. 
Oberflächen schrubben. Reinigen Sie Oberflächen mit Wasser und einem
Reinigungsmittel. Entfernen Sie jeglichen sichtbaren Schimmel. Sofort
trocknen. 
Decken Sie Schimmel nicht ab, sondern entfernen Sie ihn. Das
Überstreichen von oder Abdichten über Schimmel verhindert nicht, dass
Schimmel wächst. Beheben Sie das Wasserproblem vollständig und
entfernen Sie den gesamten Schimmel, bevor Sie streichen oder abdichten. 
Trocknen Sie alles. Trocknen Sie Ihr Haus oder Ihre Wohnung und alles,
was sich darin befindet, so schnell wie möglich – wenn möglich innerhalb
von 24 bis 48 Stunden.

Weitere Ressourcen finden Sie hier: 
Leitfaden für Hauseigentümer und Mieter zur Schimmelbeseitigung nach
Katastrophen | Schimmel | CDC 

Was man bei der Schimmelbeseitigung tragen sollte
8 Tipps zur Beseitigung von Schimmel
Wann man Bleichmittel verwenden sollte

Die neuesten Informationen über die Wiederherstellungsbemühungen in Florida
nach dem Hurrikan Idalia finden Sie unter floridadisaster.org/updates/ und 
fema.gov/disaster/4734. Folgen Sie FEMA auf X, vormals bekannt als Twitter,
unter twitter.com/femaregion4 und auf facebook.com/fema.
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