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Mantenga el techo en su lugar:  conectores y cubiertas

SAN JUAN, P. R. — No importa el diseño que escoja para el techo de su vivienda, cuánto resistan un huracán dependerá de cómo conecte los elementos del techo a las paredes y los cimientos.  La idea es transmitir las fuerzas ascendentes de los vientos huracanados hacia abajo por las paredes y a los cimientos amarrando todos los elementos.  Esto se hace con amarras y conectores.

Hay que reforzar las paredes de hormigón con varas de refuerzo de acero (varillas) insertadas en los bloques y amarrado a los cimientos. El colocar varillas adicionales sobre las paredes provee un método para amarrar la pared al techo.  Puede usar amarras de acero galvanizado o “conectores contra huracanes” anclados a la viga de enlace para este propósito.  Para las paredes de armazón de madera use conectores de metal para amarrar el techo a las paredes y las paredes a los cimientos.  Instale los conectores contra huracanes con los clavos que especifica el fabricante.  Para evitar la corrosión, cúbralos con molduras o píntelos.

El tamaño correcto de los conectores depende de tres factores:  la inclinación del techo, la altura sobre la inclinación y la corriente ascendente de vientos huracanados calculada a 100 mph.  La corriente ascendente típica durante un huracán puede ser de 1,000 a 2,000 libras por conexión de vigueta-pared.  Puede encontrar las cargas de trabajo seguras para cualquier conector en el catálogo del fabricante.

Los paneles de acero ondulado galvanizado son el tipo de techo más usado en Puerto Rico por su bajo costo de mantenimiento, fácil instalación y no lo ataca la polilla.  Un techo de metal instalado correctamente debe durar más de 20 años.  Los paneles de metal son igualmente duraderos, pero puede que el fabricante no los garantice si están cerca de la costa.

Hay que instalar los techos de metal con tornillos que penetren las alfajías perpendicularmente a las vigas de soporte de 2” x 4” sobre madera prensada tratada de al menos media pulgada de ancho.  Hay que asegurar las planchas de techo con tornillos galvanizados en vez de clavos.

El techo elastométrico  es un revestimiento de látex, acrílico o silicón “pintado” sobre madera prensada tratada de ¾” del tipo lengüeta y ranura.  Una ventaja del techo elastométrico es que se pueden construir las canales directamente en el techo. Con los techos de acero galvanizado las canales tienen que colgar por separado, lo que las hace más vulnerables a los daños por el viento.

Estudie las ventajas y desventajas de cada tipo de techo y hable con los dueños de viviendas y contratistas que los hayan usado.  Puede que su contratista sea la clave a la instalación correcta.  Si los techos de su compañía sobrevivieron los huracanes Hortensia y Georges, es muy probable que entiendan cómo usar las técnicas de mitigación adecuadas.

Para más información, visite una ferretería o una oficina regional de la Administración de Reglamentos y Permisos (ARPE).



























